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水虫 
水虫とは一般的に「足にできて、皮膚がはがれる」皮膚病の総称です。このような症状

は足白癬によるものが最も多いため、「水虫＝足白癬」と考えられることもあります。足

白癬とは皮膚糸状菌というカビ（白癬菌）が皮膚の角層に入りこんで、繁殖していること

をいい、足以外にも感染することがあります。カビは高温多湿の環境で活発に繁殖します

ので、水虫は夏になると症状が悪化することを繰り返します。  
水虫の原因が白癬菌によるものかどうかは、白癬菌が患部にいるかどうか検査をして初

めて決まります。検査では普通はカセイカリ鏡検法が用いられます。検査材料を取るとき

の痛みもなく、検査結果も１０分ほどでわかります。  
また、「水虫＝足白癬」と考えている皮膚科医もいるため、水虫の治療に皮膚科を受診

したら、本当は足白癬によるものではなかったにもかかわらず「足白癬」の治療をされた

ために治らない、といったような食い違いが起こるケースもあります。 
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吉田ヨシ子さ 小川義明さん 

お願い  
１１月の作品展に向けて、皆様に懐かしいお写真

をご用意していただきたく、ご家族の方にも是非ご

協力をお願い申し上げます。ご利用者さまの若い頃

のお写真や懐かしい風景など何でも結構です。また

アルバムのままお持ちいただいても構いません。思

い出のお写真を台紙に貼ってきれいに飾りつけなど

をして、皆さんで懐かしく昔を振り返ってお話しが

できたら楽しいかと思います。お手数をおかけいた

しますが、何卒ご協力をお願い申し上げます。 
１０月に製作にとりかかる予定ですので、ご準備

できた方から随時、職員にお渡し下さいませ。 


