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清
々
し
い
風
に
吹
か
れ
、
一
年
で
一
番
い
い
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節
で
す
。 

お
天
気
の
い
い
日
に
は
ふ
ら
り
と
隣
の
公
園
や
、
コ
ン
ビ
ニ
ま
で
に
お
散

歩
に
出
か
け
た
り
し
て
外
の
空
気
を
体
に
感
じ
て
い
た
だ
い
た
り
し
て
い
ま

す
。 夏

を
前
に
体
力
作
り
も
意
識
し
な
が
ら
、
精
神
活
動
の
活
性
化
、
他
の

方
と
の
会
話
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
積
極
的
に
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 
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言語療法講座 ２ 
『言語療法って・・・？』 
言語療法士によって行われる言語療法で、発声

発語のための呼吸法、唇・舌・顔面などの動きを

よくするための運動や、発語の明瞭度をあげるた

めの話し方の練習をすることで、発語機能の維持

あるいは発語機能の低下を遅らせることができま

す。 
 

 

 
 

 


