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今の季節は胃腸風邪が流行しやすい時で

す。抵抗力が弱った時には感染の可能性もあ

ります。感染予防には手洗い、うがいは欠か

せません。またトイレの後も必ず、手を洗う

ようにしてください。また下痢や嘔吐などの

症状があったら速やかに受診していただき、

職員にもご一報いただけますよう、お願い申

し上げます。 
 

 
年
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早
い
も
の
で
節
分
を
過
ぎ
、
寒
い
冬
を
感
じ
な
い
ま
ま
、
春
の
よ
う
な
暖
か
い
日
が
続
い
て
い
ま

す
。
梅
の
花
も
す
っ
か
り
満
開
で
す
ね
。
デ
イ
ル
ー
ム
で
は
今
年
も
楽
し
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や

軽
運
動
、
脳
の
体
操
、
工
作
な
ど
積
極
的
に
皆
様
に
取
り
組
ん
で
頂
け
る
よ
う
、
職
員
一
同
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。
ま
た
ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
か
ら
も
リ
ク
エ
ス
ト
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ご

遠
慮
な
く
職
員
に
お
伝
え
下
さ
い
。
で
き
る
だ
け
皆
様
の
ご
要
望
に
応
え
、
実
現
で
き
る
よ
う
に
努

力
い
た
し
ま
す
。 福福

来来
朗朗 

 
平成 1９年２月 

ふ 

く 

ろ 

う 
月 刊
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船橋正夫さん 

送
迎
時
の
お
願
い 

 

朝
は
交
通
事
情
に
よ
り
多
少
前
後
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
が
、
で
き
る
だ
け
連
絡
帳
に
記
入
し

て
あ
る
時
間
に
お
迎
え
に
伺
う
よ
う
に
努
め
て

お
り
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
時
間
前

に
は
ご
準
備
し
て
頂
い
て
、
す
ぐ
に
車
に
乗
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
ご
家
族
さ
ま
も
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

水野道子さん 
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毎月 15 日発行 

毎
月
月
初
め
に
は
保
険
証
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
お
手
数
を
お
か
け
い
た
し
ま
す

が
、
ご
協
力
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

女性が男性にチョコを贈るのは日本独

特の習慣で欧米では恋人や家族、友達

などがお互いに花束やカードを贈りま

す。１９５８年に東京都内のデパート

で開かれたバレンタインセールでチョ

コレート業者が行なったキャンペーン

が始まりだそうです。バレンタインの

チョコの国内の総売上は 600 億円ほど

だそうです。びっくりしますね 


