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平成23年1月　老人保健施設　いのこし

名古屋市名東区猪子石原1 5 0 1番地

謹んで新春のご挨拶を申し上げます｡
当施設は皆様のお陰をもちまして､無事に新春を迎えることができました｡
これを機に､織貞一同一層気を引き締めて､皆様のご愛顧にお応えいたすよう

努力いたしたいと存じます｡

今後ともお引き立てをお廉い申し上げます｡

おせち調理の品々の意味
年末からお正月にかけての保存食でもあり
とても栄養の整った素材でヘルシーなんですよ

田作り　　　豊作を簾い

数の子　　　子孫繁栄

黒豆　　　　まめに暮らせるように

たたき牛黄　豊作貴い

かまぼこ　　赤米　白米　めでたい飾り物

伊達巻き　　知識が増す

栗金団　　　金の塊

昆布巻き　　よろこぶ

お多福　　　福が多いことを願う

鯛(焼き魚)　めでたいの語呂合わせ

えびの焼き物　長寿を願う祈願

うなぎ､くわい出世祈麻
レンコン　　　先見性のある1年を祈願

里芋　　　　子宝

八頭　　　　子宝

トコブシ　　　福がたまる

1月誕生日看
子　さん　99歳

ず江さん　95歳

みつ　さん　95歳

貞子　さん　91歳

八重子さん　91歳

とめ子さん　90歳

美枝　さん　90歳

正子　さん　86歳

松本　照子

粥川　和子

小林　智恵子

近藤　鈴子

笠　　富貢恵

横井　昭

今枝　恵美子

神田　千代子

加藤　嘉代子

おめでとうございます

1月の行事予定
1月　5日(水)月間　レク　　　かるたとり

1月19日(水)踊り&お誕生日会

新入社員の紹介
12月から加わりました

勝又　弘樹さん

12月1日よりこちらでお世話になります勝又です｡

まだ右も左もわからない若輩者ですが

よろしくお願いいたします｡

篠田　借季さん

まだ新人なので優しく指導お願いします

老健いのこいの一員に一日でも早く慣れるよう

頑張りますので宜しくお廉いします
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