
平成2ま年2月　老人保健施酔いのこし

名古屋市名東区猪子石原一丁目1 5 0 1番地

節分の日は豆まきをしませんか?

早いものでもう今年も一ケ月が過ぎました｡

2月3日は節分の日ですが､ 2010年今年の恵

方は西南西ということです｡節分の夜､恵方を向

いて無言で巻き寿司を丸ごと一本ガブリと食べ

れば､その年の一年は無病息災､幸福が訪れる

と言われています｡

2月3日(水)14時からは各フロアにて毎年恒

例行事の豆まきをやりますので是非参加してくだ

さい!職員が鬼となり逃げますので思いっきり豆

をぶっけて鬼退治をしましょう!

2月11日は建国記念の日です｡建国をしのび

国を愛する心を養うという国民の休日です｡もと

もとは｢紀元節｣という名前で初代天皇とされる神

武天皇が即位した日といわれています｡第二次

世界大戦後に廃止になりましたが1996年(昭和

41年)に｢建国記念の日｣という名前で復活し今

日の祝日の日になったようです｡

寒い冬ももう少しです!暖かな春が待ち速し
いですね!

☆2月誕生日者☆

川添すみゑ様88才橋場芳夫様　76才

野崎重行様　87才永田シゲミ様　98才

水野凍り子様　86才　木下之様　97才

宇尾日出子様86才佐藤節子様　90才

泉塵定子様　88才五十川志づ江様90才

おめでとうございます♪

☆2月行事予定☆
･き日(水)豊まき

･24日(水)誕生日会


