
 

 

 

 

 

 

      平成２７年６月号あまこだデイケア発行 
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 紫陽花が大輪の花を咲かせる頃は、梅雨冷えの肌寒い日もありますの

で体調に十分気をつけて下さい。梅雨のうっとおしさにも負けない、ご

利用者様が楽しめるように考えて参ります。 
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旧暦の 6 月末に行われる「夏越の祓」は、半年分のケガレを 

落とす行事で、この後の半年の健康と厄除けを祈願します。 

厄落としの方法として「茅の輪（ちのわ）くぐり」が行われます。 

この輪をくぐると身が清められ、厄が祓われると言われています。 

今月の壁画作品 

＜６月のお誕生日＞ 

4 日 浅井 明  様 
２０日 山田 安彦 様 
２１日 柴尾 厚子 様 
２３日 二村 すゞゑ様 
    濱田 たづ子様 
２６日 原  義雅 様 

レクリエーションの様子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


