
 

 

 

 

 

 

     平成２６年２月号あまこだデイケア発行 
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 梅のつぼみもそろそろ膨らみ、木々のこずえにも春の息吹きの満ちる

季節となりました。利用者の皆さんも健康に気をつけ、元気に体を動か

していきましょう！ 
レクリエーションの様子です。

「輪投げ」をしました。 
＜２月のお誕生日＞ 

５日 今井 靖子 様 
８日 臼井 福松 様 

水野 ヨオ子様 
１２日 國枝 ふみ 様 
１３日 西村 了  様 
１５日 大竹 とく子様 
１６日 富谷 博  様 
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  今月の壁画作品
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

春一番に咲くことから、新春を祝う意味を込めて「福寿草」と 

名付けられました。正月に欠かせない花の一つですが、開花時期 

は２月～４月で、日が当たると花びらが開き、日が陰ると花びら 

が閉じる性質があります。 

＜２月の花 福寿草＞ 
 
 
 
 
 


