
 

 

 

 

 

 

     平成２５年８月号 あまこだデイケア発行 

 厳しい暑さが続き、夏の疲れが出やすくなります。健康にはくれぐれ

も注意して、水分補給や室内の温度調整にも気を配りましょう。実り多

い秋を元気に迎えられるように過ごしましょう！ 
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＜８月のお誕生日＞ 

５日 加賀 吉一 様 
   青野 和敏 様 
   宅間 みさゑ様 
６日 伊藤 正男 様 

１２日 奥田 和子 様 
１５日 岡山 朝子 様 
    寺島 むね枝様 
１６日 高木 よし子様 
１８日 深江 義行 様 
    浅井 常治 様 
２０日 水野 カヅヨ様 
２９日 山田 照子 様 
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今月の壁画作品

今年もレクリエーションで 

みんなでかき氷を作って食べました！ 

＜ 千灯供養（せんとうくよう） ＞ 
8 月 23 日・24 日に、京都の念仏寺境内にある西院の河原に 
まつられている数千体の無縁仏にろうそくを灯して供養する 
「千灯供養」というのが行われます。ここは、平安時代から鎌倉 
時代にかけて戦乱や疫病で亡くなった人達の風葬の地であり、 
地蔵盆の夕刻、境内にはたくさんの蝋燭が灯されます。念仏寺の 
創建は、弘法大師空海が弘仁年間（八一○～二四）に五智山如来寺をひらいて 
風葬により野晒しとなっていた遺骸を集めて葬ったのがはじまりとされています。 

 
 
 
 
 


