
 

 

 

 

 

 

      平成２５年５月号 あまこだデイケア発行 

 つつじや藤の花が真っ盛りですね。草木も生き生き、深呼吸したくな

るような、すがすがしい季節がやってきました。満喫した日々を送りた

いですね！ 
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＜５月のお誕生日＞ 

１日 赤塚 妙子 様 
   堤  幸夫 様 
５日 山田 キン 様 
８日 松浦 晴次 様 

１０日 川本 明義 様 
１２日 加藤 勉  様 
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レクリエーションで輪投げをしました！ 

みなさん熱中してくれました！ 

 

 

 
 

 
 
 
  
 
  

今月の壁画作品

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜ 八十八夜について ＞ 
八十八夜は雑節（二十四節気以外に、季節の変化の目安とする特定の日の 
総称）のひとつです。立春からかぞえて八十八日目にあたる日でだいたい 
５月２日頃となります。八十八夜は春から夏に移る節目の日、夏への準備 
をする決まりの日、縁起のいい日とされてきました。また、八十八夜の 
別れ霜というように、この頃から霜もなく安定した気候となり、茶摘み、 
苗代のもみまき、蚕のはきたてなど一般に農作業の目安とされています。 
この日に摘み取られるお茶は古来より不老長寿の縁起物の新茶として珍重されています。

 
 
 
 
 


