
 

 

 

 

 

 

          平成２３年５月号 あまこだデイケア発行 

 若葉が芽吹き、青々とした木々の生命がまぶしいです。私達の上着も

軽くなってわくわくする季節となりましたが、まだ寒い日もありますの

で体温調整や転倒に気をつけて気持ちの良い５月を満喫しましょう！ 
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＜５月のお誕生日＞ 

１日 赤塚 妙子 様 
５日 山田 キン 様 

    近藤 智明 様 
８日 北川 道子 様 

１０日 川本 明義 様 
１２日 加藤 勉  様 
１６日 小林 千之助様 
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今月の壁画作品 

５月の個人作品は、母の日のカーネーションを 

みなさんと作っていきたいと思います。 

＜菖蒲（しょうぶ）について＞ 

菖蒲は「尚武」【武を尚[とうと]ぶ】に言葉をかけて、武芸を尊ぶ 

という意味合いで飾られます。兜や武士人形を飾るのも菖蒲と同じ 

意味合いのようです。ちなみにお風呂に入れる「ショウブ」は、 

サトイモ科ショウブ属です。奇麗な花が咲く「ハナショウブ」は、 

アヤメ科アヤメ属です（右写真）。それぞれ別の植物なんですね。 


