
 

 

 

 

 

 

         平成２２年 ５月号 あまこだデイケア発行 

あ 
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こ 
だ 
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 ５月に入り、暖かい日が増えて、外の空気が心地よい季節になりまし

たね。まだまだ寒暖の差が激しい日が続きますので、衣類の調節をして

体調管理に気をつけましょう！ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

＜５月のお誕生日＞ 
５日 山田 キン 様 

８日 北川 道子 様 

１０日 福島 きみ子様 

１６日  小林 千之助様 

２６日 池辺 せい 様 

２９日 一之瀬ふさ子様 

個人作品を作ってい

ただきました。 

（ ネ ー ム プ レ ー ト

です。） 

5 月の行事食・17 日（月） 
今月の壁画作品です。  

＜メニュー＞ 

香り寿司 

茶そば 

魚の揚げ風煮おろし 

煮しめ 

夕張メロンゼリーの 

生クリーム添え 

＜おやつ＞ 

かしわ餅 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜端午の節句＞ 

男児の成長を祝い、内飾りとして大鎧兜を飾り、 

外飾りとして鯉のぼりを泳がせます。 

節句飾りには家紋を入れて後継ぎの誕生絵を 

祝います。 


