
摘こしクラブ
十五夜

平成2 1年9月　老人保健施設いのこし

名古屋市名東区猪子石原一丁目1 5 0 1番地
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秋の伝統的な行事といえば､満月など月を眺めて楽しむr月

見｣ですね!月見は十五夜(旧暦の8月15日､新暦では9月初

旬～10月初旬の間)と十三夜(毎年8月16日)の夜に行われま

す｡

もともとは､暦法に基づくもので1 684年に1 3日の夜を満月に

あわせた暦法から､ 1日を新月にあわせた暦法に替えた為に､

旧い歴の風習と新しい暦の風習が合わさったものになっていま

す｡

満月を鑑賞する習慣は中国から伝わりましたが､十三夜は平

安時代に貴族たちが集まって月を見て詩歌を詠んだのがはじま

りだそうです｡

陰暦8月1 5日を｢中秋｣と呼ぶためr中秋の名月｣ともいわれて

います｡

月見の名所は､松島･伊賀上野城t玄官園.渡月橋･姫路城･

桂浜が有名ですが皆様も訪れたことはありますか?

☆9見誕生且者細分☆

小島としゑ様　88歳　清水とし子様　83歳

谷山真早枝様' 58歳本吉常明様　62歳

太田千代子様　94歳石山まきゑ様　91歳

岡田光春様　　80歳新聞鈴子様　　86歳

おめでとうございます♪

☆9月行事予定☆
･ 2日(水)月間レク&香流中学校交流会

･ 9日(水)誕生日金&香流保育園交流会


